Подборка материала по лексической теме «Посуда»
https://www.youtube.com/watch?v=CzY2WKe4kW0  Мультфильм «Тима и Тома «Посуда»
https://www.youtube.com/watch?v=GHppFnmDMtk Мультфильм «Федорино горе»

Пальчиковая гимнастика 

Цель: развитие мелкой моторики,  координации движений пальцев рук.

Из тарелок, как один,            (Ладони вместе перед собой «тарелка».)
Суп мы ложками едим.         (Вращательные движения рукой с воображаемой ложкой.)
Вилкой кушаем котлеты,      (Указательный и средний пальцы выпрямлены, большой палец 
                                                         придерживает безымянный и мизинец – «держим вилку».)
Ножик режет нам омлеты.    («Режем» прямой ладонью взад-вперёд.)

«Помощники»

Раз, два, три, четыре,  Ритмичные удары кулачками и в ладоши попеременно.
Мы посуду перемыли:                         Одна ладонь скользит по другой
Чайник, чашку, ковшик, ложку
И большую поварешку.  Загибаем пальчики по одному на каждое название посуды.
Мы посуду перемыли,                      Одна ладонь скользит по другой.
Только чашку мы разбили,
Ковшик тоже развалился,
Нос у чайника отбился,                     Снова загибаем пальчики.
Ложку мы чуть-чуть сломали.
Так мы маме помогали.  Ритмичные удары кулачками и в ладоши переменно.

«Посуда»

 Девочка Иринка порядок наводила.
Показывают большой палец.
Девочка Иринка кукле говорила:
«Салфетки должны быть в салфетнице,
Масло должно быть в масленке.
Хлебушек должен быть в хлебнице,
А соль? Ну, конечно, в солонке!»
 Поочередно    соединяют    большой    палец    с    остальными,    начиная    суказательного.

«Посуда»
 Посуду моет наш Антошка.
Потирают ладошки друг о друга
Моет вилку, чашку, ложку.
Вымыл блюдце и стакан,
Разгибают пальцы из кулачка, начиная с мизинца.
И закрыл покрепче кран.
Выполняют имитирующее движение.


Зрительная гимнастика
Тема «Посуда»
Гимнастика «Чайник»
Я пыхчу, пыхчу, пыхчу,
Больше греться не хочу.
Крышка громко загремела:
«Пейте чай, вода вскипела!»
Описание действий и инструкций педагога
Поморгать глазами,
Посмотреть вправо, влево.
Широко открыть глаза,
Закрыть глаза на 5-10 секунд.

Физминутки
 
ПОСУДА
	Вот большой стеклянный чайник.
Очень важный, как начальник.
Вот фарфоровые чашки,
Очень крупные, бедняжки.
Вот фарфоровые блюдца,
Только стукни — разобьются.
Вот серебряные ложки,
Голова на тонкой ножке.
Вот пластмассовый поднос.
Он посуду нам принес.
	Дети надули животик,
одну руку поставили на пояс, другую изогнули.
Присели, одну руку поставили на пояс.
Кружатся, «рисуя» руками круг.
Потянулись, сомкнули руки над головой.
Легли, вытянулись.
.                             Н. Нищева


 
ЧАЙНИК
 
	Я — чайник,
ворчун, хлопотун, сумасброд,
Я вам напоказ выставляю живот.
Я чай кипячу, клокочу и кричу:
«Эй, люди, я с вами попить чай хочу».
	Дети стоят, изогнув одну руку, как
носик чайника, другую держат на поясе.
Животик надут.
Топают обеими ногами.
Делают призывные движения правой рукой.
               
                            Американская народная песенка


 
Чистоговорка
 
Да-да-да грязная посуда
Ду-ду-ду мыть посуду буду
До-до-до вот большое блюдо
Да-да-да вымыта посуда
 
Загадки
На кухне ей всегда почёт, она и жарит и печёт.
Не приготовить нам еды без кухонной… (сковороды) .
Для нас она необходима, ведь пищу из неё едим мы.
Глубокая и мелкая зовут её… (тарелкою) .
Суп нам варит в ней бабуля,
На столе стоит … (кастрюля) .
На плите – кастрюль начальник.
Толстый, длинноносый … (чайник) .

Стихи

	В.Берестов 

А у нас есть ложка 
Волшебная немножко.
На тарелочке – еда.
Не оставит и следа!
Кликнем ложку нашу – 
Подберет всю кашу!

	Л. Разумова

Я дружу немножко
Со столовой ложкой.
Только ротик открываю,
Ложка с кашей заезжает,
Плюх! Ко мне на язычок,
Щёчки дружно чмок-чмок-чмок!
Все довольны: я, мой ротик
И мой сытенький животик!
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