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Pasznea 1. KoMnieke 0CHOBHBIX XapaKTEPUCTUHK AONMOJTHUTEIBHOM
o0meo0pa3oBaTe/IbHOM 001Iepa3BUBaOLIel POrPaMMbI
1. IlosicHUTeIbHAS 3aIIUCKA

[Iporpamma coctaBiieHa HA OCHOBaHUU:

. denepanbHbIi 3akoH «O0 00pa3zoBanuu B Poccuiickoit deneparium»
Ne 27303 ot 29.12.2012 (¢ u3MeHeHUIMH, BHECEHHBIMU DeiepaibHbIM 3aKOHOM
ot 31.07.2020 Ne 304-®3 «O BHecenun uzMeHnenuii B deaepanbHblii 3aKk0H «O0
oOpazoBanuu B Poccuiickoii @enepanum» MO  BOMPOCAaM  BOCHUTAHHS
oOyyJarommxcsi», cT.2 1.9; ¢ i3MeHeHUsIMH, BCT. B cuity 25.07.2022);

. [Ipuka3 MununcrepcrBa npocsemenuss Poccuiickon ®denepanuu OT
03.09.2019 Ne 467 «O0 yTtBepxknenun LleneBoit Moaenn pa3BUTHS PETMOHAIBHBIX
CUCTEM JIOTIOJIHUTEIBHOIO 00pa30BaHUs J1eTei»;

. Konuenmus pa3BuTus 10MOIHUTEILHOTO oOpa3oBanus aeteit 10 2030
rona (yrB. Pacnopspkennem IlpaButenbctBa Poccuiickoit @enepauuu  OT
31.03.2022 Ne 678-p);

. IIpuka3z MunucrepctBa npocsemieHnit Poccuiickor Penepauuu OT
27.07.2022 Ne629 «O6 ytBepxkaenun [lopsimka opraHu3anul U OCYIIESCTBICHUS
00pa30BaTeNbHON AESATENBHOCTA MO JOMOJHUTEIBHBIM 00LIe00pa30BaTEIbHBIM
porpaMmamy;

. [TocTraHoBIEHWE  TJIABHOTO  CAHUTApHOTO  Bpadya  Poccuiickoit
®enepauun ot 28.01.2021 No2 «OO0 yTBEep>KIAECHUM CAHUTAPHBIX MPaBUI U HOPM
CanlluH 1.2.3685-21 «'urnennyeckue HOPMATUBBI U TPEOOBAHUS K 0OECTICUCHHIO
0e3onacHOCTH U (WM) OE3BPEIHOCTH [JIsl YesloBeKa (PaKTOpoB cpeabl OOUTAHUS
(pa3n. VIIuruennyeckue HOPMATHBBI MO YCTPOWUCTBY, COACPKAHUIO U PEKUMY
pa®oThl OpraHu3alnuil BOCIUTAHUS, OOYUEHHsI, OTJbIXa U O3J0POBICHUS JeTe u
MOJIOJICKIY );

. [TacnopT enepanpHOro mpoekTa «Ycmnex Kaxaoro pedeHka (yTB. Ha

34CCIAHNN IMPOCKTHOI'0O KOMHTCTA 110 HAIMOHAJIBbHOMY IIPOCKTY ((O6paBOBaHI/Ie»

07.12.2018, nmpoTtokos Ne3);



. [Ipukas MuHucrepctBa o00Opa3oBaHusi W Hayku Poccuiickoi
Oenepanin 1 MuHncTepcTBa mpocBemieHuss Poccuiickonn  ®@enepanuu - OT
05.08.2020 Ne882/391 «OO0 opraHu3zanud U OCYIIECTBICHHH O0Opa30BaTEIbHOM
NEeSATEILHOCTH 110 CETEBOM (hopMe peanu3anuu 00pa3oBaTeNbHbBIX MPOTPaAMM.

. VYcras MYHULMIATBHOTO ABTOHOMHOTO JOIIKOJIBHOTO
00pa30BaTENBHOTO YUPEKACHUS NETCKUN caj «AsC» KOMOMHHPOBAHHOTO BHJIA

bapyH-XeMUYMKCKOTOKOXKYYyHA.

HanpaBiieHHOCTbIONIOJIHUTEIBHON o011eo0pa3oBaTeIbHON
obOmiepazBuBatomied  mporpamMmmbl  «llITpuxoBouka» (manee — Ilporpamma)
€CTECTBCHHOHAYYHAs!.

«Actopusi mnuchbmMa peOEHKa HAYMHACTCS 3HAUYUTENIBHO paHbBIIE TOTO
MOMEHTA, KOTrJa Yy4MTelIb BIIEPBbIC BKJIAJbIBAET €My B PYKH KapaHiall |
MOKa3bIBAET, KaK HAJO0 MHUCATh OYKBBI», - CUUTAT U3BECTHBIM PYCCKHUM MCUXOJIOT
JI.C. BeiroTckuil.

VYike NTaBHO M3BECTHO, Kakuhe OJlara HECEeT MOTOPHMKA PYKH: 3TO Pa3BUTHE
COOTBETCTBYIOIIMX OTIEIOB MO3ra, OOOCTpEHHE TAKTWJIbHBIX BO3MOXHOCTEH,
TPEHUPOBKA MYCKYJIbHOW TaMsATH, pPa3BUTHE YCUAYMBOCTM M BHHUMAaHWS,
MOATOTOBKAa K OOYYEHMIO MUChbMY. BOT CKOJBKO BCEr0 MOXET CIYYHUThCS, €CIIH
HayaTh ¢ najgbyuka! Bompoc moAroTOBKHM JONIKOJILHUKOB K BIAJEHUIO MUCHMOM
SBJISICTCS YacThlO MPOOJEMBbI TOATOTOBKM K OOYYEHHIO B IIKOJIE, KOTOpas ¢
KOXJIbIM TOJOM, B CBE€T€ M3MEHEHHUS COJECPKAHUS IIKOJBHBIX MpPOrpamMm,
CTAHOBSITCS BCE akTyaibHee. PoauTeneld M memaroroB BOJHYET BOIPOC, Kak
oOecrnieunTh TIOJIHOLICHHOE pa3BUTHE peOeHKa B JOIIKOJBHOM BO3pacTe, Kak
MPABUWJIBHO MOJATOTOBUTH €T0 K IIIKOJIE.

Yuutens oTMEUaroT, YTO MEPBOKIACCHUKH YacCTO HCMBITHIBAIOT CEPhE3HBIC
TPYAHOCTH C BJIQJICHUEM HaBBIKOB TMHChMa. MHOTrHE JeTh O00sTCS PYUKH,
HETMPaBWIBHO €€ JepKaT, He MOTYT OPUEHTUPOBATHLCS B TETPaaH, IPU PUCOBAHUH,
3aKpalvBaHUM aKTUBHO TMOBOPAYMBAIOT JIMCT OyMarn B pa3HbIE CTOPOHBI,

H306pa>1<a}0T CJIMIIKOM MAJICHBKHUE IMPECAMCETHBI Ha JIUCTC.



[ToaroToBKa K THCHMY SIBISETCS OJHMM W3 CaMbIX CIIOKHBIX DJTaroB
MOATOTOBKM peOEHKa K CHUCTEMAaTHYEeCKOMY OOYYeHHIO. ITO CBSI3aHO C
MCUXO0(U3NOJIOTHYECKUMU  OCOOCHHOCTSIMU 6-7 JieTHero pebeHka, ¢ OJHOMU
CTOPOHBI, U C CAMUM IPOIECCOM MUChMa C APYroi ctopoHbl. Cam mpoiiecc nucbMa
SBJIIETCSI  YPE3BBIYAHHO  CJIOKHBIM, TPEOYIOIIUM pa3BUBAThb MEXaHU3MBI,
HEOOXOAUMBbIE ISl OBJAJCHHUS TUCHBMOM, CO3JaBaTh YCJIOBHS JUIsl HAKOIUICHUS
pEOCHKOM JBUTATEIIBHOTO M TPAKTHYECKOTO OTBITA, PA3BUTHs HABHIKOB PYyYHOUN
YMEJOCTH.

AKTYaJbHOCTh  NPOrpaMMmbl.  AKTyaJdbHOCTh  OOIIEepa3BUBAIOIICH
IpOrpaMMbl MO MOATOTOBKE PYKH peOEHKa CTapIero JOIIKOIBHOTO BO3pacTa K
nuceMy «llITpuxoBouka» 3akitoyaeTcs B TOM, UYTO HEMOATOTOBJICHHOCTh K
MUChMY, HEIOCTAaTOYHOE pAa3BUTHE pPEUYH, MEJIKOM MOTOPHUKH, 3PUTEIBHOTO
BOCIIPUATHUSI, BHHUMAHHS, MOXXET TMPUBECTH K BO3HUKHOBEHHIO HETaTUBHOTO
OTHOILIEHUSI K YydeOe, TPEBOKHOIO COCTOsHHUA peOeHka B 1mkone. I[lostomy B
JIOITKOJTBHOM ~ BO3pacTe€ Ba)XHO pa3BUBATh MEXAHW3MBI, HEOOXOIUMBIC MJIs
OBJIJICHUS MMUCHbMOM, CO3/IaTh YCIOBUS ISl HAKOIUICHUS] peOEHKOM JIBUTATEIHHOTO
Y TIPAaKTUYECKOTO OIBITA, PAa3BUTHUS HABBIKOB PYYHOU YMEIOCTH.

HoBu3Ha mnporpamMmbl 3aKJIKOYaeTCs B TOM, 4YTO MaTE€pUA 3aHIATUU
3HAYUTEIBHO JOTOJIHEH W PACUIUPEH, IO CPABHEHUIO C JPYTUMHU aHAIOTHYHBIMU
nporpammamu. Marepuan I[IporpaMMbl  COAEPKUT WHTEPAKTUBHBIE (OPMBI
3aHITHI, OCBOCHHE OOYYalOIMMHUCS OCHOBHBIX TEOPETHMUECKHX 3HAHUUA B
npolecce ACSATeNbHOCTH, BKIIOYAKOIIKUX B cedsa paboty ¢ Tpadaperamu,
KapTOYKaMH, MAa0JIOHAMH, YIPKHEHHS TSI KUCTEH W MaJIbIIeB PYKH, THMHACTHKY
JUTSI TJ1a3, HAIIPABJICHHBIX HA Pa3BUTHE IPaOMOTOPHBIX HABBIKOB Y 00yUYaIOIIUXCS
67 ner.

CopepkaHue TpPOrpaMMBl  OMPEAENEHO C  YYETOM  JUAAKTHUYECKHUX
OPUHLIAIIOB: OT TMPOCTOTO K CJIOXHOMY, CHUCTEMATHYHOCTb, JOCTYIHOCTb U
MOBTOpsieMOCTh MaTepuana. [Iporpamma cocTaBieHa B COOTBETCTBUU C
MPUHITUTIAMH, OTIpeIeTICHHBIMU denepanbHbIM roCcyZapCTBEHHBIM

o0pa3zoBaTeIbLHBIM CTAHIAPTOM JOIIKOJIHHOTO 00pa30BaHUs.
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. MOJIHOLIGHHOE TMPOXKMBaHHE pEOEHKOM BCEX JTaloB JIETCTBA,
oOoraIieHue AeTCKOro pa3BUTHS; TIOCTPOECHUE 00pa30BATENbHOM JESTEILHOCTH Ha
OCHOBE MHJIMBHUTyaJIbHBIX OCOOCHHOCTEH KaKJI0T0 peOCHKa,

. CONCHCTBHE M COTPYJHUYECTBO JETed M B3POCIBIX, NPU3HAHUE

pebeHKa MOJIHOLIEHHBIM YYaCTHUKOM (CyOBEKTOM) 00pa3oBaTeIbHBIX OTHOIIECHHUH;

. IOJJICP>KKA MHULIMATUBBI IETEU B PA3JINYHBIX BUJIAX IEATEIBHOCTH;

. COTPYAHUYECTBO JOUIKOJIBHON 00pa30oBaTeNIbHON OpraHu3aliu C
CEMBEH;

. NpUOOLIEHUE IETEN K COUUOKYIBTYPHBIM HOPMaM;

. (GbopMHpOBaHHE T[IO3HABATENIBbHBIX HMHTEPECOB U IO3HABATEIBHBIX

JeHCTBUN peOCHKA B PA3IMYHbBIX BUAAX JACATEIHHOCTH;

. BO3pACTHAas aJIeKBATHOCTh JOIIKOJIHHOTO 00pa30BaHUs.

OT1iuvuTeIbHBbIE 0COO0EHHOCTH NMPOrPAMMBbI:

[Iporpammapazpaborana ¢ yueToM BO3pPaCTHBIX, ICUXOJIOTHYECKUX
0COOCHHOCTEN peOeHKa CTapIIero JOMIKOJILHOTO BO3pacTa U HalpaBiieHa UMEHHO
Ha MOJIFOTOBKY PYKH K IMHUCHMY, @ HE O0YyUEHHUIO eMY.

[Tpu 5TOM hOpMUPYIOTCS TEXHUUECKHE HABBIKU: MPABUIILHOE OOpallieHre
C MUCbMEHHBIMU MPUHAJICKHOCTIMU, KOOPAUHALNS IBUKEHUNA PYKH MPU MMHCHME,
COOJTIO/IEeHNE TUTUEHUYECKHUX MPaBUJI MUChMa; TpaduuecKre HaBbIKH.

YuurtsiBaeTCs Beayllasi UrpoBas IeSITEIbHOCTh JOIIKOJILHUKOB. Bee
3a1aHus, YIPAKHEHUS MIPEJCTABICHBI B BUAE UTP. DTO MO3BOJISIET B JOCTYITHOM
JeTsaM (opMe BBICTPOUTH MPOLIECC O0YUEHUSs, TOAACPKATh X UHTEPEC K 3aHATUSAM
Y JIEr4€ OCBOUTH CJIOKHBIE YMEHUS Y HABBIKH.

[TosTanmHOE OCBOEHUE PAa3HOPOAHBIX TpahUUECKUX IBMKEHUN TTPABUIHHO
chopmupyeT rpauuecKue HaBbIKU, TO3BOJIUT PA3BUTh 3PUTEILHO-MOTOPHBIE
KOOpJIHWHAIMHU, U B JATBHEUIIEM MMOCIYKUT XOPOIIEH OCHOBOU I OBJIAJCHHUS
0a30BBIMHM HaBBIKAMHU KaJTUTpaduu B IMIKOJIE.

BrinosHeHnne pazHooOpa3HbIX MAJbUUKOBBIX UTP, TpapUUecKux 3aaHui U

TPCHHUHI'OB CHOCO6CTByeT HC TOJIBKO COBCPIHICHCTBOBAHHWIO TOHKO-



KOOPJIMHUPOBAHHBIX JBMKEHUH NANBIEB U KUCTEN PYK, UX TPOU3BOJIBHOCTH, HO U
Pa3BUTHIO PEYH.

®opma 00y4eHHsI: CIICIUAIBHO OPraHU30BAHHBIC 3AHATHUS; COBMECTHAs
paboTa BOCIIUTATENS C IE€TbMH BHE 3aHATUI; COBMECTHAS I€ATEIbHOCTDh POAUTENIEH
C IETbMH B YCIIOBUSIX CEMBHU.

O06bem u cpok peanusanmnu:«IIporpammen» — 1 rog.

IIporpamma, paccuntanHass Ha 36 3aHATHH, IIOCTPOEHA HA OCHOBE
KOHLIEHTPUYECKOTO IOAXOAA, 4YTO MPEANoJiaracT pasJeleHUue Kypca Ha JBa
KOHIEHTpA. [IpoaoIKuTENbHOCTHONHOTO3aHATHSI— 30 MUHYT.

1 rox obyyeHusi — Ha mepuoA C CEHTSIOps Mo Mal mpu Harpyske | yac B
Henenmo — 38 uvacoB— 0a3oBblil Moaynbs «llITpuxoBouka», B X0jae pealn3aluu
MOBBIIIAETCA BHUMATENBHOCTh M CHOCOOHOCTH COCPEAOTAYMBATHCS; pPA3BUTHE
MEJIKOW MOTOPHUKH BEAET 3a COO0H YIyUIlIEHUE PEUEBbIX HABbIKOB.

B coorBerctBum ¢ CanlluH pexomenayemass  IpOJOJDKUTEIBHOCTD
OpraHU3yeMOil BOCIUTATEIEM HENPEPBIBHON HEMOCPEICTBEHHO 00pa3oBaTEIbHOM
JESATEIbHOCTH 10 KYypCY B ITOATOTOBUTENBHOM Tpy1Iie - He 6ojiee 30 MUHYT.

Pesxum 3aHATHI:

Jenb Hexeu Bpems

YerBepr 16:00-16:30

1.2. eab u 3aaaun

eau peanuzauuu MNPOrpamMmbl: COBEPIICHCTBOBAaTh YMEHHUE JIETEH
OpUEHTUPOBAThCS B NPOCTPAHCTBE, pa3BUBATh MOTOPUKY U KOOPJIMHAIUIO
JIBWKCHUM PYKH, PA3BUBATh HABBIKA PYYHOU YMEIIOCTH.

3agaum peaju3anuy NporpaMMmbl:

- yuuTh pa3buBaTh (UIypbl HA YacTH, BOCCO3[aBaTh (Urypy W3 YacTeH,
npeoOpa3oBeIBaTh hopmy GuUryp;

-pa3BuUBaTh  TOHKOKOOPAMHHMPOBAHHBIX  JIBIDKEHHMM  pyK,  CIyXOBOT'O
BHUMaHHUS M Tpaduueckoro BOCHPOU3BEACHHS, (POPMUPOBAHUE AJIEMEHTApHbIE

rpauUecKux yMEHUH.




- pa3BUBaTh HWHTEpPEC K 3aHATHIM H300pa3UTEIbHON W TBOPYECKOU
NEATEIbHOCTH;

-CII0COOCTBOBAaTh PA3BUTHIO MO3HABATEIBHBIX CIIOCOOHOCTEN, TBOPUYECKOTO
BOOOpaXEHUS U POCTPAHCTBEHHBIX MTPEACTABICHHUIA;

-BOCIIMTHIBATh  CTapaTEIbHOCTH, AKKYpaTHOCTH, CaMOCTOSATEIBHOCTH U
YBEPEHHOCTH B CBOMX YMECHUSX.

Conepxxanue Ilporpammer, B cootrBerctBuu ¢ DOII IO, obecrneunBaer
pa3BUTHE JMYHOCTH, MOTHUBALIMM M CIOCOOHOCTEW JeTed B pa3IMUHBIX BHJAX
NEATEIbHOCTH M OXBaTbIBa€T  CJIEAYIOIIME  CTPYKTYpPHBIE  €AWHUIBL,

IIPE/ICTABIIAIOIINE ONPEICIICHHBIE HAIIPABJICHUS pa3BUTHUS 1 00pa30BaHUs IETEM:

. COL[MAJIbHO-KOMMYHHMKAaTUBHOE PA3BUTHE;
. II03HABATEIILHOE PA3BUTHUE;

. peuyeBoe pa3BUTHE;

. XYI0KECTBEHHO-3CTETUYECKOE PA3BUTHE;
. (bu3nYecKoe pa3BUTHE.

1.3.IlnaHupyemMble pe3yJbTaThl
Ha sramne 3aBepiienus peanus3anuy NporpaMMbl peOEHOK MOXKET:

® [PaBUJIILHO CUAETH 3a CTOJIOM BO BpeMs IIUChMa;

e TMpaBujia M Pa3IUYHbIC BHUIBI MITPUXOBKH (BEpTUKAIbHAs, TOPU3OHTAIbHAS,
HAKJIOHHAs, IO YMEHBIIAIOMIEMYCS U YBEIMIMBAIOIIEMYCSI KOHTYPY);

® TUTMEHMYECKUE MpaBWia MucbMa (MOCajka, MOJOKEHUE PYK MPHU IHUChME,
MOJIOKEHUE PYUKHU, TETPAJIN);

e TpaBuiia pabOThI C TETPAIBIO.

® MPaBUJIILHO CHACTH 3a CTOJIOM BO BpeMs IIHCHhMa,

® MpaBUJILHO JepXKaTh KapaHalll;

® [POBOJUTH Pa3INYHbIC JINHUU (TIPSMbIE, TOMaHbIEe, U30THYThIE);

® [IPOBOJUTL JIMHHUHA B PA3HBIX HAITPABJICHHUAX



e O00BOIUTH PHUCYHKH IO KOHTYpY, CTapasch HE OTpPbIBaTh KapaHAall oOT
Oymaru;

¢ OPHUCHTHUPOBATHCA HA IINIOCKOCTHU U PCHIATD JIOTUYCCKHUC 3ada49U.

1.4. Y4eOHBIA TEMATHYECKUHA IJIAH

Ne | HameHoBaHue pa3ienos, TeM Bcero gacos
1. | JlmaraocTuka. 2
2. | YenmoBeKk M KUBOTHBIC 16
3. | [IpenmeTs 4
4, | Sroawl u PpyKTHI 18
8. | Uroroas koHTpoibHAS paboTa 1
9. | AmarHocruka. 4
Wroro: 38
1.5. Conep:xanue y4e0HOT0 TEMATHYECKOIO MJIAHA
Ne Ha3zBanue pa3aeJr/Temsl KoumnuecrBo DopMbI
4acoB KOHTPOJISI

1 Ye10BeK M )KMBOTHbIEC 1 [IpakTueckoe
1.ITanpunkoBas urpa «Most 3aJlaHue
cembs»; 2. 11ITpuxoBka
«IIleHok»

3. PucoBaHnenokiaeToukaM
(TeTpanb)

2 1. ITanbunkoBas urpa «I'octr» 1 [IpakTnueckoe
2.IITpUXOBKH «30TYIIKa» 3a7laHUE
3. [Ipomomkmy3op (TeTpan).

3 l.ITanpunkoBas urpa «lIlanpunk 1 [IpakTueckoe
- MAJIBUYHK» 3a/1aHue
2. lItpuxoBka « MabunK»

3. 'ooBonOMKA
«Packpackanonudpam»

4 IIpeamernl 2 [IpakTueckoe
1. ITanpunkoBas urpa «Msl 3aJIaHue
pUCOBAII
2. tpuxoBka « MsTarK»

3. 'paduaeckoe ynpaxkHeHme
1. TTanpurikoBas urpa «Mebeb
sl HAUHY CUUTATh

2. lrpuxoBka «ITupamuaka»
3. PucoBanue 1o KjieToykam




(TeTpanp)

1. ITanpurkoBas urpa
«ITanpunkm»

2. lItpuxoBka «IlepuaTka»

3. Ilponomxu y30p (TETpaanb)
1. [TanpunkoBas urpa «3amMoK»
2. llItpuxoBka «HoBoroauss
UTPYIIKa

3. 'onoBonomka «Packpacka
o uudpam»

[IpakTueckoe
3a1aHue

Aroawl u GppyKTHI
1.ITanpunkoBas urpa
«CnuBOBBIM cam
2.1ItpuxoBka « ApOy3»
3.I'paduueckoe ynmpakHeHHE
1. ITanpunkoBas urpa
«OceHHUH camy
2.1tpuxoBka « Bunus»
3.PucoBanue no KieToukam
(TeTpanb)

l.ITanpunkoBas urpa «@pyKThI
Y OBOIIW

2.ltpuxoBka «banan»
3.1Ipogomxku y3o0p (TETpaanp)

[IpakTueckoe
3a1aHue

1.ITanbunkoBas urpa «10610Hs»
2.1ITpuxoBKa «ANIEIbCUH»
3.I'onoBosioMka «Packpacka 1o
udpam»

1.ITanpunkoBas urpa
«KomnoT»

2.ItpuxoBka «Kusu»
3.PucoBanue 1o KieTtoykam

(TeTpanp)

[IpakTueckoe
3a7laHUE

Aroasl u PPYKTHI

1 .ITansunkoBas urpa «B
HallleM OrOpOIE»
2.10tpuxoBka «BuniHs»
3.I'paduueckoeyrnpaxHeHHE

[IpakTueckoe
3a71aHue

1.ITanpunkoBas urpa «llamer
TOJICTBIN U OOJIBIIION
2.IlItpuxoBka «MaHIapun»
3.PucoBanue 1o KJieToukam

(Tetpajp)

[IpakTrueckoe
3a1aHuE

10

1.ITanpunkoBas urpa

IIpakTrueckoe

10




«510noHbKay»
2 IlITpuxoBka «ABOKaIa»
3.Ilponomkuy3op (TeTpajin)

3aJaHuc

11

l.ITanpunkoBas urpa
«OceHHUH camy
2.ltpuxoBka «HepemHs»
3.I'onoBosomMka
«Packpackamonudpam»

[IpakTueckoe
3alaHue

12

YeJs10BeK U ’KMBOTHbIE.
l.ITanpunkoBas urpa «Ilayqox»
2.1ItpuxoBka «CTpeko3a»
3.I'paduueckoeyrnpaxHeHUE

[IpakTueckoe
3aJlaHue

13

.ITanpunkoBas urpa «Kotsra»
2.1tpuxoBka «Komka»
3.PucoBaHNENOKIETOUKAM
(TeTpasp)

[IpakTueckoe
3aJ[aHUE

14

1.ITanpunkoBas urpa «llaydox»
2.1ItpuxoBka «Pb1OKa»
3.IIponomxuy3op (TeTpain)

[IpakTueckoe
3aJlaHne

15

Aroasl U PPYKTHI
1.ITanpunkoBas urpa «B can 3a
CIIMBaMK»

2.1tpuxoBka «JIumMon»
3.I'onoBosioMka «Packpacka 1o
dpam»

[IpakTueckoe
3a71aHue

16

l.ITanpunkoBas urpa
«Anenbcun»

2.ItpuxoBka «KiyOHMKa»
3.I'paduueckoeyrnpaxkHeHUE

[IpakTueckoe
3a/1aHKE

17

1.ITanpunkoBas urpa «Ha 6azap
XOJTAJTH

2.tpuxoBka «ManuHa»
3.PucoBanue no KjieToukam
(TeTpanb)

1. ITanpunkoBas urpa
«Komnor»

2.1ItpuxoBka «CnauBa»
3.IIponoiku y30p (TETpaab)
I.ITanpunkoBas urpa
«OceHHut cag»
2.1tpuxoBka «/{prHsa»
3.I'paduueckoeynpaxHeHHE

[IpakTueckoe
3a/1aHKE

18

Aroasl U PPyKTHI
1 .ITansunkoBas urpa

[IpakTrueckoe
3aJ]aHUE

11




«Kommor»
2.IlITpuxoBka «AHaHAC
3.IIpomomxu y3op (TETpain)

19 | l.IlanpuukoBas urpa « OpyKThI [IpakTrueckoe
Y OBOILIK» 3a/laHue
2.ltpuxoBka «I panar»
3.I'onoBosoMmka «Packpacka 1o
rudpam»

20 | l.ITaspunkoBas urpa «S1010H» [IpakTueckoe
2.1ItpuxoBka « AGPUKOCH 3a/1aHue
3.I'paduueckoeyrnpaxHeHUE

21 | 1.ITanpunkoBas urpa [IpakTrueckoe
«DpyKTOBBIE NATBUNKI 3a/laHue
2.1tpuxoBka «I pymia»

3. ITpoaoskuny30p

22 | Yeyi0BEK U JKMBOTHBIE. [IpakTuyeckoe
1.ITanpunkoBas urpa «Mos 3aJlaHue
CEMbSI»
2.ITpuxoska «lItuma»
3.PucoBanue no KieToukam
(TeTpanp)

23 | 1.ITanbunkoBas urpa «Ko3muk» [IpakTrueckoe
2.tpuxoBka «Koposa» 3aJ[aHUE
3. [Iponomxuy3op (TeTpaanb)

24 | 1.I1anpuukoBas urpa «Kupadsi [IpakTnueckoe
Y CJIOHBI» 3a/1aHKe
2.ItpuxoBka «Ciaon»
3.T'onoBonomka «Packpacka 1o
nudpam»

25 | l.ITanbunkoBas urpa «3anku- [IpakTueckoe
MoOETauKn» 3a7aHue
2.1tpuxoBKa «3aiuaTa»
3.I'paduueckoeyrnpakHeHUE

26 | YesioBeKk U )KUBOTHBIE. [IpakTrueckoe
1.ITanpunkoBas urpa «Kak Ml 3aJ1aHue

MaMe IMOMOTajIn»
2.1tpuxoBka « MbIIKa»
3.PucoBanue 1o KieToykam

(Tetpajp)

12




Paznen 2. Kommiekc oprann3anuoHHO-MEIarorn4ecKnx ycJI0BHil.

2.1. Kasienpapubiil yueOHbIH rpaux

Mecsng

JHn
IPOB
3aHSITH

[V

u

Ne
3aH-

Haumenosaunue
pa3nenoB, TeM

Bcer
0
Jaco
B

TEeOpH

[Ipak
THKa

CeHTs0pb

Yes10BeK U ;KUBOTHbIE

5

CeHTs16pp | 9, 7

JlmarHocTHka.

2

Centsi0pp | 14

1.ITanpunkoBas urpa
«Most ceMbs»;
2.1lltpuxoBKa
«IIleHok»

3. PucoBanue no
KJIETOUKaM (TeTpajib)

1

Cents0pp | 21

1.ITanburikoBas urpa
«I"octn»
2.1ITpuxoBKH
«30yIIKa»
3.IIpomomku y3op
(TeTpann).

0,5

0,5

CenTsi0pp | 28

1.ITanpunkoBas urpa
«ITanp4yuK - MaTLYUK»
2. llltpuxoBKa
«Manpunk»
3.T'osoBosIOMKaA
«Packpacka o

dpam»

0,5

0,5

OkTs0pb

IIpenMersl

OxT10pb

5,12

6.7

1. ITanpunkoBas urpa
«MBI pucoBaIN

2. llltpuxoBKa
«Msaunk»

3. I'paduueckoe
yIpaKHEHNE

1. TTanburkoBas urpa
«Mebenb g HauHy
CUUTATh»

2. llltpuxoBKka
«ITupamuakar»

3. PucoBanue no
KJIETOYKaM (TeTpajp)
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OKTS0pb

19, 26

8,9

1. ITanburkoBas urpa
«ITanbuukm»

2. llITpuxoBka
«Ilepuarka»

3. [Ipomomxu y30p
(TeTpanb)

1. ITanpunkoBas urpa
«3aMOK»

2. llltpuxoBKa
«HoBoroguss
UTPYLLIKa

3. 'osoBosomMKa
«Packpacka 1o

udpam»

Hosopsb

Aroabl u PpyKTHI

Hos6pb

2,9,16

10,1
1,12

1.[TanbunkoBas urpa
«CnUBOBBIN ca»
2.1ItpuxoBka « ApOy3»
3.I'paduueckoe
yOpaxHEeHUe

1 .ITanburikoBas urpa
«OceHHUH cam»
2.1ItpuxoBka
«BumnHs»
3.PucoBanue mo
KJIETOYKaM (TeTpajp)

1 .ITanburikoBas urpa
«DpyKTBI U OBOLLIW»
2.ItpuxoBka «banan»
3.IIpomxomxku y30p
(TeTpanb)

Hos6ps

23, 30

13,1

1 .ITanburikoBas urpa
«S16moHD»
2.1ItpuxoBka
«Anenabcun»
3.'onoBosiomka
«Packpacka 1o
udpam»
1.ITanpunkoBas urpa
«KomnoT»
2.1tpuxoBka «Kusm»
3.PucoBanue no
KJIETOYKaM (TeTpajib)

0,5

0,5
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HexaOpb

Aroabl u GppyKTHI

JHexabpb

15

. ITanpunkoBas urpa
«B Hamem oropoae»
2.1ITpuxoBka
«Buinasn»
3.I'papuueckoe
yOpaXHEHUE

0,5

0,5

HexalOpb

14

16

1.ITanpunkoBas urpa
«Ilamen ToscTeI U
OOJIBIIION
2.1ITpuxoBka
«Mangapun»
3.Pucosanue 1o
KJIETOYKaM (TeTpajib)

0,5

0,5

HexalOpb

21

17

1.ITanpunkoBas urpa
«S16noHBKAY
2.1tpuxoBKa
«ABoKama»
3.IIpoxomxkwu y30p

(TeTpanp)

0,5

0,5

JlexaOphb

28

18

1.ITanpunkoBas urpa
«OceHHUH camy»
2.1ItpuxoBka
«YepemHs»
3.T'osoBosIOMKA
«Packpacka o

dpam»

0,5

0,5

SAuBapsb

Yei10BEeK M )KUBOTHBIE.

SIuBapp

11

19

1.ITanpunkoBas urpa
«ITaydox»
2.1tpuxoBka
«Ctpexoza»
3.I'paduueckoe

yIpaXKHEHUE

0,5

0,5

SHBapp

18

20

1.ITanpunkoBas urpa
«Kotsra»

2.tpuxoBka «Kormika»

3.Pucosanue 1o

0,5

0,5

15




KJIETOYKaM (TE€Tpajib)

SlHBaph

25

21

l.ITanpunkoBas urpa
«ITaydgox»
2.1ItpuxoBka «PriOkay
3.IIpomomku y3op

(TeTpanb)

0,5

0,5

deBpaiib

Aroabl u GppyKTHI

deBpanb

1

22

1.ITanpunkoBas urpa
«B can 3a cnmuBamm»
2.IITpuxoBka «JIuMOH»
3.I'oy1oBOIOMKA

«Packpacka 1o
udpam»

0,5

0,5

deppaiib

23

1 .I[TanpumkoBas urpa
«Anenpcun»
2.1ItpuxoBka
«KinyOHuka»
3.I'padpuueckoe
yOpaXHEHUE

0,5

0,5

deBpanb

15, 22,
29

24,
25,
26

1.ITanpunkoBas urpa
«Ha 6a3ap xoawim»
2.1ItpuxoBka
«Manuna»
3.PucoBanue mo
KJIETOYKaM (TeTpajp)

1 .ITanburikoBas urpa
«Komnor»
2.ItpuxoBka «CauBa»
3.1Iponomxu y3op
(TeTpanb)
1.ITanpunkoBas urpa
«OceHHuii cam»
2.1ItpuxoBka «IpIHS»
3.I'paduaeckoe
yIpaXHEHUE

0,5

0,5

Maprt

Aroasl U GPyKTHI

Maprt

27

1.ITanpunkoBas urpa
«KomnoT»

0,5

0,5
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2.1ITpuxoBka
«AnaHac»
3.IIpomomku y3op
(TeTpanp)

Mapt

14

28

l.ITanpunkoBas urpa
«DpyKTBI U OBOLLIN»
2.1ItpuxoBka
«I'panar»
3.'omoBonomka
«Packpacka 1o

dpam»

0,5

0,5

Mapt

21

29

1 .ITanpunkoBas urpa
«S16m0HD»
2.1tpuxoBKa
«AOpuKOC»
3.I'padpuueckoe
yIpaKHEHUE

0,5

0,5

Mapt

28

30

1.ITanburikoBas urpa
«DpyKTOBBIE
NaJbYUKN»

2.1tpuxoBka «Ipyma»

3. IIpomoimku y3op

0,5

0,5

Anpeyb

Ye10BeK M ;KHBOTHbDIE.

Anpenb

31

1. ITanburikoBas urpa
«Mos ceMbs»

2.1tpuxoBka «IItuma»

3.PucoBanue mo
KJIETOYKaM (TeTpajp)

0,5

0,5

Anpenb

11

32

1.ITanpunkoBas urpa
«Ko3muk»
2.1tpuxoBka
«Koposay

3. [Iponomxwu y30p
(TeTpanp)

0,5

0,5

Anpenb

18

33

1. ITanpunkoBas urpa
«Kupadsl 1 CJIOHBI

2.10tpuxoBka «C1oH»

3.I'onoBomomka
«Packpacka 1o

udpam»

0,5

0,5

Arnpenb

25

34

1.ITanpunkoBas urpa
«3alku-noderaiikm»
2. 1ItpuxoBKa

0,5

0,5

17




«3anyaray
3.I'paduueckoe

yhpaKHEHUE

Maia Ye10BeK U JKUBOTHBIE. | 4

Maii 2 35 1.ITampunkoBas urpa 1 0,5 0,5
«Kak MBI Mame
ITOMOT QJTH»
2.1ItpuxoBka
«MBIIIKay
3.PucoBanue o
KJIETOUKaM (TETpaib)

Maii 9 36 Hrorosas koHTpoasHas | 1 0,5 0,5
pabota
Maii 16, 23. | 37,3 | duarsoctuka. 2 1 1
8.
10 Hroro 38 18 17

2.2. ®opMbI ATTECTALUN/KOHTPOJIS
Texymuit  koHTponb B (Gopme u3MepeHus OyAeT  MPOBOIUTHCS
cucrematndecku. (OcBoeHHWE HaBBIKOB TMpoBepsieTcss cucreMatudecku. [lo
pe3ynpTaTam pocTa Ui OTCIEKUBAHUS PE3yIbTaTOB U MOTUBAIIMHU, 00YUaIOIINXCSI

Ha KaKJ0ro o0yJarorierocs: OyJeT 3aBe/ieH JHEBHUK ycIexa.

2.3. OueHoYHbIe MaTePHUAJIbI
/IMarH0CTHKA BXOAHOTO0 M HTOTOBOI0 YPOBHHA
OCBOCHHUSI POrPaMMBbI Yy 00y4YAKOIIUXCS.

C wmenpro ompenenieHus ypoBHS OcBoeHHs IIporpamMmsbl, a Takxke s
NOBBIIEHUS 3()PEKTUBHOCTA U YIYUYIIEHUS KayecTBa y4yeOHO-BOCHUTATEIHHOIO
npoliecca MPOBOAUTCS MEAArornyeckuii MOHUTOPUHT. [IporpaMMa MOHUTOpPHUHIa
BKJIIOYAET [JBa JTama: BXOJAIIas AuarHocThuka W wuroropasd. OOydaromuecs
BBINIOJIHAIOT OJMHAKOBBIE 3aJlaHMd Ha OOOMX JTamax, neaaror QUKCHUPYET
U3MEHEHUS U JUHAMHKY, TOBOPSIIYIO O Pe3yJIbTaTUBHOCTU 00yueHus. Pe3ynabTaTsl
NEeJaroruieckoro MOHMTOPUHIA OLEHUBAIOTCS MO 4-X OanbHOW CcUCTEME U

(UKCUPYIOTCS B CBOJIHBIX TaOIUIAX.
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Kpurepuu ouenku

4 6ama — 0e30MKMO0YHOE BBIIOIHEHHE;
3 6ajuta — 3a 1-2 ommoOKwu;

2 Gaia — 3a OOJIbIIIEE YHCIIO OIIHUOOK;

1 6ann — eciii OIIMOOK 6OJIBHIC, 4YCM IIPABUJIIBHO BBIIIOJIHCHHOT'O MaTCpHalia.

3aganus 11 NPOBeAeHNS TUATHOCTUKY BHIOMPAKOTCS HA OCHOBE
ynpaskHeHuid u3 padoueii rerpaau no Ilporpamme

1. BolnmoJiHeHUeE 3aJaHUs 10 00pa3my
Henn: naHHas METOAMKA MO3BOJISIET BBIABUTH YMEHHE OpPHUEHTHPOBATHCA Ha
oOpasel], TOYHO CKOIUPOBATh €ro; CTENEHb Pa3BUTHUS MPOU3BOJIBLHOIO BHUMAaHUS,
c(OpMHPOBAHHOCTh MPOCTPAHCTBEHHOTO BocHpusTus. Kpome »sToro, 3amanue
MO3BOJISIET CYIUTh O TBEPAOCTH PyKH peOEHKA, YMEHUU PUCOBATh NPSIMOJIMHEUHBIE
OTPE3KH, YIJIbI, HE OKPYIJISAS HX.
Texcr 3amanus. [locMoTpure crofa (yka3pIBaeTCsl PUCYHOK K 33J1aHUIO). 31E€Ch BbI
Oyzaere BBINOJHATH 3agaHue. Bbl BuauTe puCyHOK. Bo3bmuTe Kapanpgai.
Hapucyiite noxoxwuii pucyHok. PeOEHKy mnpennaraercss Kak MOXHO TOYHEE
cpucoBaTh u300paxeHue nomuka. Ilocie oOkoH4YaHHMS pabOThI NPEITIOKHUTH
IIPOBEPUTH, BCE JTU BEPHO. MOXKET UCIIPABUTD, €CIIM 3aMETUT HETOYHOCTH.
2. YMmeHue 00BeCTH PHCYHOK M0 TOYKAM M 3aIUTPUXOBATh YIIPaKHEHHE
«O0Beu 30HTUK.
3apganme: OOBeau 30HTHK MO TOYKaM. Packpack mojydyuBllee H300paKeHue
pa3HbIMM 1[BeTaMHU. Hapucyii IITprxoBKOW KOCOM TOKIUK.
3.CayxoBoii JUKTAHT
3apnanme: OOBeAuTe JMCTOBKHU MO KOHTYpY. KJI€HOBBIM JIMCTOYEK packpachTe B
OpaH)XEBBIM I[BETOM, OEPE30BbIIl — JKEITHIM, 1yOOBbII — 3€JIEHBIM.
4.I'padpuyeckuii IMKTAHT MO KJIETKaAM
Henab: naHHas METOAMKA HCIHOJIb3YETCS IS OMNPENEICHHUS YPOBHS Pa3BUTHS
MPOU3BOJIBHON c(epbl peOeHKa, a TaKKEHU3YYCHHS BO3MOXKHOCTEH B 00JacTu

MEPUENTUBHON M MOTOPHOM OpPraHW3aldHd NPOCTPAHCTBA; BBISBICHUE YMEHUS
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OpUEHTHPOBAThCSI Ha TUIOCKOCTH (BJIEBO, BIPABO, BBEPX, BHU3); BMECTE C TEM
MIPOBEPSETCS] YMEHUE MTEPECUNTHIBATH KIICTOUYKH.

Tekcr 3apanus. 3aganve OyaeTe BBIOJHIATH Ha KileTuaToi Oymare (yKa3bIBaeTcCs
MECTO JUIsl BBHITIOJHEHWs 3afaHus). — [locTaBbTe KapaHmam Ha CaMyl TOYKY.
Baumanne! Tpu kierku HampaBo. OnHa kieTka BBepX. OjHa KJETKa HaJeBO
(CJIOBO «HAJIEBOY BBIJIEIISACTCS rojiocoM). JIBe KieTku BBepX. Tpu KIETKH HaIpaso.
JIBe xmetrkn BHU3. OpHA KJICTKA HAJICBO (CIOBO «HAJICBO» OISATH BBHIACIACTCS
rojjocom). OHa kieTka BHU3. Tpu kieTku Hampapo. OnHa kieTka BBepx. OjHa
KJIeTKa HaneBo. /[Be kieTku BBepX. Temeph caMu MPOAOKANTE PUCOBATH 3TOT
y30p. Ha camocTosiTesbHOE BBIMOJHEHUE KAXKIOTO y30pa MaeTCs IOJITOPHI-IIBE
MUHYTHI.

OneHka BBINOJHEHUS 3aJaHUI:

4 6anna — 0e301M00YHOE BHIIIOJIHEHUE;

3 6anna — 3a 1-2 ommoKkwu;

2 Gama — 3a 0OJIbIIIee YUCIIO OIHOOK;

1 Gamnm — ecnu ommOOK OOJbINE, YeM MPABUILHO BBIMOJHEHHOTO MaTrepuala.
IIpumeyanue: HOMEpP CTPOKH COOTBETCTBYET MOPSJIKOBOMY HOMEpY (haMUIIUU
oOydJaromerocss B KypHajie ydera padoThl 0ObeIMHEHHS. biIaHK IHarHOCTUKHU
damunus, ums oOyuatomerocst Kputepuu Beimonnenue 3amanusi mo oOpasiry
YMeHrne o0BeCTH PHCYHOK TO TOYKaM U 3amTpuxoBaTh CIyXOBOW JMKTaHT
['padrueckuii TUKTAHT MO KIIETKE.

2.4. MeTroanueckoe odecrneuyeHue

I'pynna nang  3aHsaTH,, 000pyIOBaHa B COOTBETCTBUM C CaHUTAPHO-
TMTHEHUYECKUMH HOpMaMHU, TpeOOBaHUSIMH ITPOTHUBOIOKAPHON O€30M1aCHOCTH.
Jlns ycnemHo peanu3alyu nporpaMmbl Tpedyercs:

® TEXHUYECKHE CPEJICTBA: KOMIIBIOTEP U MYJIbTUMEIUNHOE 000pYyI10BaHUE;
® JIOCKa;
® [ICHAJI,
® TIPOCTHIE U LIBETHBIE KapaHally;
® JIMHCHKA;
20



TOYMJIKA;

pabouue TeTpau;

TETpaau B KJI.

Meroanueckoe obecneyenue nporpammsl «LITpuxoBouka»

Pazne | Tema DopMbI [Tpuémmi, Hunaxktuueck | Dopmbl
1 MpOrpaMMbl | 3aHSITUH METO/IbI Ui MaTepuall | MOJIBEACHUS
Iporp. oOy4eHMS HUTOTOB
MtpuxoBka | 3austus B | O0bsacuenue; | Mmmoctpauu | HaGmonenu
rpynmnoBo | padbora o U K TEMaM; €.
i hopme. | oOpasiry; TeTpajb; Bormpocsr.
MOKa3 KapaH/IallL; JlnarHocTuk
WUTIOCTPAIAN, | TUHEHKA; a.
KapTUHOK; pYyUKa;
CaMOCTOSITENb | JTACTHK.
Has paboTa
JeTeN
[TanbuukoB | 3anstus B | O0bsicuenue; | Unmoctpauu | HaGmronenu
bI€ UTPBI IPYIIOBO | MAJbYMKOBAS | §1 K TeMaM:; €.
i popMe | rMMHACTHKA; TeTpajp; Bomnpocksr.
CaMOCTOATENb KapAHIALL Jlnarnoctuk
Has paboTa . a.
neteit JIMHEWKA;
pYyUKa;
JACTHK.
I'padpuuecku | 3auarus B | O0bsicHenue; | Mmmoctpanu
e rpymmnoBo | pabota mo M K TEMaM:;
nzo0paxeHu | it opme. | oOpasiy; TeTpans;
s MOKa3 . | xapammam; HaGntonenue.
WJUTIOCTPALUH, . Bonpocel.
KapTUHOK; TTHHEKA, JlnarsocTuka.
camocTosTenp | PYIKa,
Has paboTa JaCTHUK.
JeTen
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2.5. YcoBus peaqu3anum A0NOJHUTEIbHON 00111e00pa3oBaTe1bHOM
o01mepa3sBuBaOLIeil MPOrpaMMbl
VYcaouss Habopa oOydarommxcs B OOBEAMHEHHUE: MO >KEJTAHUI0 CaMOro
00y4aroIerocs, poAUTENIeH U 0 PEKOMEHIAIIMsAM BOCIIUTATEICH TPYIIII.
[Iporpamma paccurTana Ha OIMH Y4€OHBIN TOJ], C CEHTIOPS MO Maii
BKJIFOUUTEIILHO
KonuuecTBo 3aHsATUH B HEAento — 1 yueOHbIil yac.
KomuuectBo 3ansaTuii B mecsi — 4/5
KommuecTBo 3ansThii B roq — 38 (COracHo MiIaHUPOBAHUIO)
JmurenpHOCTD 3aHsATUNA: 30 MUHYT.
['padux werBepr: 16:00 - 16:30
baszoBast oOpa3zoBarenbHas 00J1acTh: MO3HABATEIBHOE PA3BUTHE.
KonnuecTBo nereii: 5 4enoBek MoAroTOBUTENBHOM TPyNIIbI 6-7 JET.

[Iporpamma nocTpoeHa ¢ y4eTOM BO3PACTHBIX OCOOCHHOCTEH JeTeil.

2.6. KasiengapHbIii IVIAH BOCNIUTATEILHON PadoThI:

Ne HaumeHoBaHue pa3/ie/ioB, TeM
1. Jlnarnocrtuka.
2. UenoBeK U JKUBOTHbBIE
3. ITpenmeTsl
4, Aroael U pyKTHI
8. WtoroBasi KOHTpOJIbHAS paboTa
Q. JlnarHocTuka.
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3. CnMcoK JIuTepaTypsbl

HopMmaTuBHbBIE TOKYMEHTBI:

1. ®enepanbhbiit 3akoH OT 29 nexadps 2012 r. Ne 273-03 «O06 obpazoBaHUM
B Poccuiickon denepanun».

2. Ilpukaz Muno6puayku Poccun ot 17 oxtsa6pst 2013 r. Ne 1155 «O06
yTBEPKJIEHUU (eJepaibHOTO TOCYJapCTBEHHOTO 00pa30BaTEIbHOIO CTaHAapTa
JOIIKOJIEHOTO 00pa30BaHUsD.

3. OcHoBHasg oOpa3oBaTelibHasl MporpamMMa JOIIKOJIBHOTO 0O0pa3oBaHUs
MAJIOVY n/c «Asicy.

PexoMeHnayemasi qurepartypa:

l.bonsmakoBa C. E. ®opmMupoBaHne MEIKOW MOTOpPUKH pyk: Urpel u
ynpaxHenus. - M.: TL[ Cdepa, 2009. - 64 c.

2.BacunbseBa U. I'paduueckne AMKTAHTHI JJII MaJIbUUKOB U JIEBOUYEK S5—7
net.-M.: U3narensctBo: CTpekosa. 2010 -32 c.

3.I'ony6s B. I'padmueckue nukrantel. [locobue ans 3ausatuii ¢ getbmMu S5—7
aet. 'omy6s — M.: T Cdepa, 2006 -126 c.

4 EpmakoBa M. A. Pa3BuBaeM MeEJKYH0 MOTOPUKY y Maubliieid. — M.:
MznarensctBo THOM, 2008.-65 c.

5.KabanoBa T. B., Jlomunna O. B. TectoBas auarHoctuka: o0ciie10BaHUE
peun, o01Ie u MeJIKoil MOTOpUKHU Yy neteit 3—6 set. - M.: M3natensctBo THOM u
I, 2008. - 104 c.

6. IlogpesoBa WM. A. Illkonma ymenoro kapangama. IlepcnexkTuBHOE
MJJAHUPOBAHUE M KOHCHEKTHI 3aHATHH MO Pa3BUTHIO TpadUUECKUX HABBIKOB Y

nereit 5-7 net. - M.: U3nareasctBo «I'HOMY, 2007.- 120 c.
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IIpunoxenue 1
1 6J10K: TMAarHOCTHKA NMPOM3BOJBHOI MOTOPMKHM NAJbLEB PYK.

NucTpykumsi: AeTsM ObUTM MPEJIOKEHBI CISAyIONIUe 3adaHus, KOTOPhIC
BBINOJIHSIJIUCH O] CUET:

1. TTanbIiel cxKaTh B KyJak — pasxkartb (5—6 pas);

2. Jlep>ka TaJOHM HA MIOBEPXHOCTH CTOJIA, PA3bEAMHUTH MANIbIIBI, COSTUHUTD
BMecTe (5—6 paz);

3. CHOXHTh NaIbIbl B KOJBLIO — PACKPHITH JJ0Hb (5—6 pa3);

4. IIpoba «kymnak - peOpo - JaI0HbY» - JaHHas TPo0a BHIMIOJIHAETCS U MPABON U
JIEBOM PYKOM IO OYEPEAN U BMECTE,

OO0t moACcYeT pe3ybTaToB MO 1 OJI0KY:
Bricokuii ypoBens - 4 Oasna.
Cpennuit ypoBeHsb - 3-2 Oasia.
Huskuii yposens - 1-0 6aios.
2 0JIOK: TMArHOCTHKA HABBIKOB PA00THI ¢ KAPAHAAIIOM.

NucTpyknus: netaM ObUIH NMPEAJIOKEHBI IBETHBIE KapaHAalllH, JUCT OyMaru u
TpadapeTsl U ObLIM JJaHbl CIAEAYIOIINE 3a/1aHuUsA:

1. Hapucyii npsimyto, ToMaHy10, 3aMKHYTYIO U BOJIHUCTYIO JIMHUIO.
2. O6Beau 1o Tpadapery.

3. Hapucyii yenoBeka.

OO0mmii moacyeT pe3yabTaToB Mo 2 0JIOKY:

Bricokuii ypoBens - 3 Oarmna.

Cpennuit ypoBeHsb - 2 Oaia.

Huzkuii yposens - 1-0 6aos.

3 0JIOK: TUATHOCTHKA HABBIKA MAHMITYJISIIIUM C IPeAMEeTaMu.
NHcTpyKIusi: 1eTsaM OBbLITU TPEII0KEHBI CIICTYIOITNE UTPHI:

1.«IlyroBuiia» - neTssM HEOOXOIUMO OBICTPO PACCTETHYTh U 3aCTETHYTh
ITyTOBHUIIBI.

2.«IInypox» - neTssM HeoOXOAUMO OBICTPO 3aBA3aTh U PA3BA3aTh IIHYPKHU.
3.«Mo3aukay - 1eTIM HEOOXOAMMO BBUIOKHUTD IIPEIOKEHHBIN y30p.
4. «bych» - OBICTPO HAaHU3ATh Ha BEPEBKY OYCHI

OO01mmii moacyer pe3yJbTaroB 1o 3 0JI0KY:

24



Bricokuii ypoBeHs - 4 Oania.

Cpennuii ypoBeHb - 3-2 Oasia.

Huskuit yposens -1-0 6amios.

OO6muit moacyer OanIoB U yPOBHEH pa3BUTHS MEIKOW MOTOPHUKH 110
Metoaukam I'.A. Bonkosoit 1 H.B. Humesoii mpeacrasnen B Tabmnuie 1.

OO0t moacyeT 6aJIJIOB U ypPOBHEH pa3BUTHS METKOH MOTOPUKH 10
MmetonukaM ['.A. BonkoBoiui u H.B. HurieBoii.

Tabmura 1

Ne 61oka KonuyectBo 6amios YPOBGIEB paspuTiA
MEJIKOW MOTOPUKHU

1 610K 4 Ganna Bricokuii ypOBEeHb
3-2 Ganna Cpennuii ypoBeHb

1-0 6amioB Huskuii ypoBeHb

2 010K 3 Gama Bricokuii ypOBEeHb
2 Gana CpenHuil ypoBeHb

1-0 GamioB Huskuit ypoBeHb

3 G0k 4 Ganna Bricokuii ypoBeHb
3-2 Gamna CpenHuil ypoBEHb

1-0 GamioB Huzkuii ypoBeHb
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Ipuioxenne 2
I'papuueckue ynpaxxaenus «IIpogosxu cTpoUKH U y30p»

¢ [1poOoonXun CTPOUKN.

LLY
V74
V74
&
V/ /4
vy AW/
X I

* BbinonHu LWTPUXOBKY.
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IIpunoxenue 3

IITpuxoBka «Komka
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IIpunoxenue 4

IITpuxoBka «3oaymKka
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udpam»

KpacCKa 110

«Pac




puioxenne6
PucoBanue 1o kjieroykam (TeTpajpb).
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[TanpuynKOBBIE UTPHI

Ipuioxenne 6

MuanTca 0e3 orJIsAIKH,

JIHIIL CBEPKAKT OATKH.

MH4HTCA 9T0 €CTh AYXY,

XBOCT KOpo1e yxa.

7KuBo yragam-ka:

K10 ®e 3T07?

FaHka!

Xronaeum e 1adowxu.

Voapaew  xyrauxkamu
opye o opyaa.

Pyxu cyeniaem € 3aMox
u uLegenuM
NatbYUKAMU.

Voapseum  xyrauxamu
opye o dpyea.

Xionaeu € 1a00WKY.

IToxazvteaem «3aixy».
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